
 

 

全 国 中 小 学 名 师 培 训 网  

小班化教学名师研修中心  
                                                     名师培〔2026〕训字第 6号 

全国中小学第一期“小班化教学策略”研修班 

           通    知  
各中小学、教育局 

在当前教育体系由规模扩张向质量提升转型的关键阶段，小班化教学已从单一的组织形式

调整，上升为一种深层次的教育结构重构机制。小班化教学不仅改变了课堂内部的互动密度，

也重塑了知识生产的空间结构与人际交互关系，使课堂从 “教师中心的知识传递场域” 转向 

“多主体参与的认知协同空间”。为推动小班化教学改革落地见效，破解实践中的核心难题，

全面提升教育工作者小班化教学专业能力，全国中小学名师培训网小班化教学名师研修中心将

于 5月 20日在南京举办“全国中小学第一期“小班化教学策略”研修班。具体事宜如下 

一、主办单位与学术支持 

主办单位：全国中小学名师培训网小班化教学名师研修中心 

学术支持：南京小班化研究团队   学生发展公众号 

二、研修主题：中小学小班化教学 

三、研修时间地点：2026年 5月 20日—23日   地点：南京市 

四、研修对象：中小学校长、教研员、各学科骨干教师及小班化教学实践与研究人员、各地小

班化教学种子教师 

五、研修目标 

基本形成小班化教学实践分析框架，提升教学改进能力； 

掌握差异化与个别化教学的核心策略与操作路径； 



 

 

提升教师在小班环境下的课堂设计、过程调控与评价能力； 

理解学习空间与教学模式之间的耦合关系，推动学校物理与制度空间的协同改革。 

六、培训整体结构设计 

本培训采用 “研训一体化”模式，强调理论与实践的动态融合，整体分为“理论研修模

块”与“实践观摩模块（访校研修）”两大核心板块，形成 “学理筑基 — 策略习得 — 情

境观摩 — 经验内化 — 实践转化” 的完整培训闭环。 

七、核心培训内容 

（一）理论研修模块 

聚焦小班化教学的理论内核、改革机制与实操策略，构建“理论—机制—策略”的完整知

识体系，为实践落地奠定基础。 

小班化教学与教育结构系统化改造：重点探讨小班化教学如何作为一种制度性工具，推动

教育系统的整体重构，明晰其在基础教育转型中的核心价值与实施逻辑。 

小班化教学对教学改进的机制：重点探讨小班化教学通过改变课堂生态，优化教师教学行

为、学生学习机制与课堂人际交互的内在原理，挖掘小班课堂提质增效的核心逻辑。 

差异化与个别化教学策略：本模块为培训核心内容，重点在于构建可操作、可落地的小班

化教学策略体系，涵盖分层教学设计、个性化学习路径规划、课堂互动引导等实操要点。 

（二）实践观摩模块（访校研修） 

本模块以 “真实情境学习”为导向，通过入校实地观察、课堂沉浸式观摩与互动研讨，

促进理论知识的情境化转化与实践经验的内化吸收。 

学校环境与学习空间改造：重点考察示范校如何通过物理空间设计（教室布局、功能区域

划分、互动场景搭建等），为小班化教学提供空间支撑，理解学习空间与教学模式的适配逻辑。 

差异化课程设计：通过观摩各学科小班化课程实施全过程，分析示范校如何让课程内容、

教学节奏、活动设计适应学生认知差异、能力差异，掌握差异化课程落地的实操方法。 

个别化特需教学支持：重点关注示范校为特殊需求学生提供的个性化教学支持措施与保障

机制，理解教育公平在小班化教学中的 “精细化实现路径”。 

小班化课堂教学观摩：进入示范校真实小班课堂，沉浸式观摩课堂设计、互动实施、过程



 

 

调控、多元评价等核心环节；观摩结束后组织集中反思与互动研讨，结合专家点评提炼可复制

经验，实现实践能力的内化提升。 

八、培训实施要求 

研训融合：理论研修环节注重案例解析与小组研讨，结合教学实际拆解核心知识点；实践

观摩环节提前明确观察要点，确保带着问题观摩、结合理论反思。 

知行合一：全程围绕教学实践痛点设计内容，理论讲解紧扣实操应用，观摩学习聚焦可复

制经验，确保学员能将培训所学快速转化为教学实践行动。 

互动赋能：搭建学员间、学员与专家、学员与示范校教师的交流平台，通过小组研讨、评

课交流、校际对话等形式，实现经验共享、思维碰撞、能力共升。 

九、培训成果产出 

形成个人小班化教学认知框架与实践思路清单； 

完成 1 份本学科 / 本校小班化教学设计初稿； 

整理 1 份小班化教学可复制经验手册； 

十、专家团队：全国小班化权威专家、南京小班化研究团队、南京小班化试点、示范学校 

十一、报名事项 

会务费 1680元/人，因场地限制，计划参加人数为 120人，人满即止。会务组协助统一安

排宾馆，食宿自理。 

注：此次会务费用由北京成长智慧教育科技有限公司代收并开具发票。 

十二、组委会联系方式 

联系人：李老师 

手机：15810469859（同微信） 

网址：http://www.qgmspxw.com.cn/（官网） 

 

全国中小学名师培训网 

                                           2026年 03月 30日



 

 

拟定日程安排 

时间 研修主题 具体研修内容 

第一天 理论筑基，理念更新 

1. 开班仪式与研修说明 

2. 专家专题讲座：小班化教学背景、意义与核心理论 

3. 小班化教学政策解读与区域实践经验分享 

4. 小组研讨：本校小班化教学痛点与改进方向 

第二天 听课观摩，成果转化 

1. 走进南京市某中小学（南京市首批小班化教育示范学

校） 

2. 听课观摩：小班化课堂互动设计与个性化学习实施 

3. 名师示范课、评课交流与教学反思，专家现场点评指

导 

第三天 实操落地，技术赋能 

1. 专家专题授课：小班化教学实操技术、个性化学习设

计 

2. 学生多元评价工具开发、使用与案例解析 

3. 全国优秀小班化教学成果分享与案例拆解 

4. 现场实操演练：小班化教学设计现场打磨 

5. 研修总结、成果交流与结业仪式 



 

 

全国中小学小班化教学设计高级研修班 

 

单位名称 由本单位会计填写 

纳税人识别号 由本单位会计填写 

项目名称 会务费 

备注项  

带队 
姓名 性别 职务 电话 手机 QQ  

     邮箱  

参 

会 

老 

师 

      

      

      

      

      

      

      

建议与征询 对访学主题的建议：（可另附电子版发至会务组） 

汇款方式 

开户银行：中国工商银行北京房山支行良乡分理处 

帐户名称：北京成长智慧教育科技有限公司   

帐    号：0200 3169 0920 0012 149 

住宿要求 

会议地点：南京  

若预定酒店，请注明：入住时间           入住天数 

预定间数         （预定双人间□,单人间□，可否合住□ √） 

单位意见 

我单位同意选派以上  位老师参加   月   日“小班化教学策

略”活动。 

年   月   日 


